
24 métiers | 33 diplômes-formations
MENDE



5 FILIÈRES   33 diplômes / formations
ALIMENTATION
C.A.P. Boulanger 
C.S. Boulangerie spécialisée (2027|28) 
C.A.P. Pâtissier 
C.A.P. Boucher 
C.A.P. Charcutier-traiteur 
B.P. Boucher (2027|28) 
C.S. Vente, conseil en boucherie  

HÔTELLERIE/RESTAURATION
C.A.P. Cuisine 
T.P.  Commis de cuisine
B.P. Arts de la cuisine (2027|28) 
C.A.P.  Commercialisation et services  
             en hôtel-café-restaurant
C.S. Dessert de restaurant

SERVICE
C.A.P. Métiers de la coiffure 
C.S. Coiffure coupe couleurs (2027|28) 
B.P. Coiffure 
C.A.P. Équipier polyvalent de commerce
   

AUTOMOBILE
C.A.P. Maintenance des véhicules particuliers 
T.F.P. ANFA mécanicien automobile (2027|28) 
C.A.P. Carrossier automobile 
C.A.P. Peintre automobile

BÂTIMENT
C.A.P. Maçon*
B.P. Maçon (2027|28)
C.A.P. Charpentier bois*
T.P. Charpentier bois  
B.P. Charpentier bois (2027|28)    
C.A.P. Couvreur* 
C.S. Zingueur 
B.P. Couverture (2027|28) 
C.A.P. Monteur en installations sanitaires* 
C.A.P. Monteur en installations thermiques* 
C.A.P. Électricien* 
B.P. Électricien 
C.A.P. Métiers du plâtre et de l’isolation*
T.P. Peintre façadier itéiste    
C.A.P. Peintre applicateur de revêtements*
C.A.P. Carreleur mosaïste (2027|28) 
C.A.P. Métallier 
C.A.P. Menuisier fabricant*
B.P. Menuiserie 
C.A.P. Ebéniste* 
C.A.P. I.M.T.B. (Interventions en Maintenance 
Technique des Bâtiments)

CAP = Certificat d’Aptitude Professionnelle
BP = Brevet Professionnel
CS = Certificat de Spécialisation
TP = Titre Professionnel
TFP = Titre à Finalité Professionnelle

* Possibilité de prise en charge par la Région Occitane et l’Europe dans le cadre du  
Programme Régional de Formation pour les personnes inscrites à France Travail



1 - EN APPRENTISSAGE

Définition de l’apprentissage
L’apprentissage est une formation dispensée en alternance (entreprise  CMA Formation). 
Elle est rémunérée et permet d’acquérir un diplôme ou une certification (CAP, TP, 
CS, BP, …), une expérience professionnelle et de bénéficier d’une bonne employabilité.

Âge et Niveau scolaire
Il s’adresse à tout jeune en sortie de 3e ou âgé de 16 à 29 ans. 
Il est possible aussi de faire un apprentissage après un BAC ou un diplôme 
universitaire. Le cursus de formation peut être réduit et le parcours de formation 
personnalisé. Des dérogations sont possibles pour les + de 29 ans sous certaines 
conditions (ex. : création d’entreprise, R.Q.T.H.). 

Durée de la formation
Elle s’étend le plus souvent sur 2 ans. Le temps de parcours de formation 
peut être rallongé ou réduit en fonction des besoins et du parcours 
antérieur du candidat. 

Rémunération de l’apprenti
Elle varie de 27% à 100% du SMIC selon l’âge de l’apprenti  
et son ancienneté dans le contrat.

Les étapes à respecter
Faites votre pré-inscription via notre site internet : cma-formation-mende.fr
Votre souhait d’entrée en formation ainsi que vos informations  
doivent être saisis sur le site web de CMA Formation Mende.

1ère étape : Définir votre orientation métier (stages, prépa apprentissage, etc.)
2e étape : Recherche du Maître d’Apprentissage
3e étape : Validation du projet et définition du temps de parcours par CMA Formation.
4e étape : Signature du contrat avec l’employeur, l’apprenti et CMA Formation Mende.

Poursuite de la formation
Possibilité de poursuivre un parcours allant du CAP au Master.

2 - EN TANT QUE STAGIAIRE DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE

Que vous soyez demandeur d’emploi, salarié, chef d’entreprise ou simple 
particulier, des solutions existent pour vous former dans ces métiers et financer 
votre parcours. 

Pour tout renseignement,  
vous pouvez nous contacter à : 

 formation@cma-lozere.fr  
 04 66 49 04 76



Services 
 Self et internat, sur place  

   (Internat ouvert du dimanche soir au vendredi matin et self ouvert du lundi matin au vendredi matin)

 Chambres partagées pour les stagiaires de la formation professionnelle

 Activités d’animation

 Navette Gare / CMA Formation Mende  
   (dimanche soir)

Pour le public sur RDV 
 LE SALON DE COIFFURE

 LE RESTAURANT PÉDAGOGIQUE

Sur réservation par tél. 04 66 49 04 76
ou via notre site cma-formation-mende.fr

C
M

A
 F

or
m

at
io

n
 M

en
d

e 
- 0

8-
20

26

La certification qualité a été délivrée au titre des actions de formation suivantes : Apprentissage, 
Formation Professionnelle Continue, Bilans de compétences, Validation des acquis de l’expérience (VAE).

CONTACT ET INSCRIPTION 
CMA Formation Mende
Rue de l’apprentissage 
B.P. 90
48003 MENDE Cedex 
formation@cma-lozere.fr
04 66 49 04 76


