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CMA Formation Mende,
offre chaque année, a plus
de 300 jeunes la possibilité

de se former a de
nombreux métiers.

En fonction de ses go(ts et
de ses aptitudes, et dans
les divers secteurs, chacun
peut choisir le métier qui
lui ressemble.

Nous mettons a votre
disposition un
hébergement sur place et
un self pour vos petit-
déjeuner, repas de midi et
du soir. Possibilité d’arrivée
le dimanche soir.

Notre Livret d’accueil,
transmis a la rentrée, vous
donnera toutes les
informations utiles pour
que votre formation se
déroule dans les meilleures
conditions.

Toutes nos formations sont
accessibles aux personnes
en situation de handicap.
En fonction des formations

et selon la situation de
handicap, les parcours
peuvent étre aménagés sur
demande par notre
Référente Handicap.

\ Présentation des métiers

Dans le secteur de I'automobile les effectifs salariés en réparation progressent, portés par le vieillissement du parc
de véhicules. Chez les réparateurs, mécaniciens, carrossiers ou experts travaillent sur des véhicules accidentés et
veillent au respect des normes environnementales et de sécurité. Les véhicules étant de plus en plus sophistiqués,
certains postes nécessitent la maitrise de technologies pointues.

MECANIQUE
Le titulaire du CAP « Maintenance des véhicules automobiles » est chargé de I'entretien courant et de la réparation

des voitures particulieres. Il est chargé d’accueillir et conseiller le client, de diagnostiquer les pannes sur les véhicules
particuliers, d’assurer les opérations de maintenance (entretien, révisions, controles techniques). Il effectue toutes
réparations, les dépannages et les essais de véhicules sur route.

Le titulaire du TFP « Mécanicien Automobile » réalise 'ensemble des interventions de maintenance préventive et
corrective sur les véhicules. Il réalise les opérations d’entretien périodique sur le véhicule, y compris la climatisation.
Il réalise un diagnostic de premier niveau notamment sur les systemes mécaniques, et réalise les opérations de
remplacement ou de remise en état dans le respect des procédures. Il est capable de controler et de remettre en
état n'importe quelle piece des systemes d'injection, de dépollution ou de suralimentation sur un moteur essence
ou diesel. Il travaille dans le respect des régles d’hygiene, de sécurité et de I'environnement.

CARROSSERIE REPARATION ET PEINTURE
Changer un pare-chocs ou redresser de la tole froissée, c'est |'affaire du carrossier réparateur. Au carrossier peintre

de prendre ensuite le relais pour donner au véhicule son aspect définitif. Parfois, carrossier réparateur et carrossier
peintre ne font qu'une seule et méme personne.

Carrossier automobile

Le titulaire du CAP « Carrossier automobile » dépose, répare et repose les éléments de carrosserie. Il contrble les
structures, prépare et réalise la mise en peinture. Il peut travailler dans un atelier de réparation indépendant ou
rattaché au réseau d'un constructeur, ou encore dans l'atelier intégré d'une entreprise ou d'une collectivité
territoriale.

Une voiture accidentée arrive a l'atelier. Le carrossier identifie les réparations a effectuer et détermine le temps de
travail nécessaire avec l'expert automobile. Selon I'importance des dégats, son intervention peut aller du simple
échange d'un composant (portiére ou pare-chocs, par exemple) a la restructuration de la caisse selon les normes du
constructeur. Il démonte les éléments endommagés qu'il remet en état ou remplace par des neufs. Il redresse les
parties déformées. Il assure leur assemblage par soudage ou a l'aide de vis et de boulons. Il est amené a déposer puis
a remonter des organes mécaniques, électriques ou électroniques. Si le chassis est déformé, il procede a sa remise
en ligne via un systeme de rayons laser qui contrdle la géométrie du véhicule. Aprés un dernier contréle, le véhicule
est rendu a son propriétaire. Le carrossier doit avoir « le coup de main » et « le coup d'ceil », un sens aigu des
responsabilités en matiére de sécurité, des connaissances en mécanique et en travail des matériaux (tle,
plastique...). Il peut tre en contact avec le client et doit donc faire preuve de qualités relationnelles. Etre formé a la
peinture de carrosserie est un « plus ».

Les carrossiers réparateurs confirmés peuvent évoluer vers le métier de contrdleur technique automobile.

Peintre automobile

Le titulaire du CAP « Peintre automobile » peut intervenir dans tout type d'entreprise de réparation de carrosseries
de véhicules automobiles, de cycles et de motocycles, de matériel aéronautique, ferroviaire, maritime, agricole ou
de travaux publics. Le coeur de son activité réside dans la préparation des surfaces et la mise en peinture des
éléments. Son action est complémentaire de celle du carrossier, qui effectue les opérations de restructuration et de
redressage de la carrosserie.

Au sein de I'équipe de réparation, I'ouvrier remet en état les éléments en matériaux composites détériorés avant de
réaliser la peinture et de préparer le véhicule pour la livraison. Il travaille en relation avec sa hiérarchie et les experts,
les clients et les utilisateurs, en interne comme en externe.

Ce professionnel peut exercer son activité dans un atelier de réparation de carrosseries indépendant ou rattaché
au réseau d'un constructeur automobile, ou encore dans I'atelier intégré d'une entreprise ou d'une collectivité. Il
peut aussi trouver un emploi dans un atelier de réparation rapide de carrosseries ou dans un atelier de carrosserie
industrielle. Apres quelques années d'expérience, il peut devenir chef d'équipe ou responsable d'unité.
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\Proﬁls \

Les métiers de I'automobile demandent de savoir travailler en équipe, d’étre respectueux des processus et des consignes de
sécurité et de se mettre a I’écoute des clients.

MECANICIEN

Le mécanicien fait preuve d'une grande attention aux détails, de rigueur et de minutie. Il est également indispensable d'avoir de
bonnes capacités logiques, d'analyse et de diagnostic. Il est rigoureux et travaille avec méthode et précision. Il doit également faire
montre d’une habileté manuelle et de rapidité dans le travail. Enfin, il doit avoir une bonne résistance physique.

CARROSSIER

Habile, minutieux et méthodique, le carrossier est doté d'une bonne résistance physique et n'est pas soumis aux allergies (solvants,
peintures, poussiéres). En contact avec la clientéle, il est apte a gérer les relations avec les clients et suit les évolutions techniques
du secteur automobile.

PEINTRE AUTOMOBILE

Le peintre en carrosserie doit étre prudent et rigoureux. Le respect des regles de sécurité, en particulier le port d'éléments de
protection, est essentiel car il est exposé aux vapeurs toxiques des peintures et solvants. Il doit également avoir un sens
esthétique, pour apprécier les couleurs et choisir les teintes.

\Formations\

CAP MAINTENANCE DES VEHICULES AUTOMOBILES (VOITURES PARTICULIERES) DIPLOME DE NIVEAU 3
DUREE DE LA FORMATION : Pour un apprenti, le rythme moyen de I'alternance est le suivant : 1 semaine au CFA / 2 semaines en
entreprise. Soit par an : 420 heures au CFA, 1260 heures entreprise, 35 heures hebdomadaires.

CONDITIONS D’ENTREE : Vous pouvez préparer ce diplome en alternance (de 16 a 29 ans) ou par le biais de la Formation
Professionnelle Continue pour adultes.

EN SAVOIR PLUS : CONSULTER NOTRE Fiche Formation

CAP CARROSSIER AUTOMOBILE DIPLOME DE NIVEAU 3

DUREE DE LA FORMATION : Pour un apprenti, le rythme moyen de I'alternance est le suivant : 1 semaine au CFA / 2 semaines en
entreprise. Soit par an : 420 heures au CFA, 1260 heures entreprise, 35 heures hebdomadaires.

CONDITIONS D’ENTREE : Vous pouvez préparer ce dipldme en alternance (de 16 a 29 ans) ou par le biais de la Formation
Professionnelle Continue pour adultes.

EN SAVOIR PLUS : Consulter notre Fiche Formation

CAP PEINTRE AUTOMOBILE DIPLOME DE NIVEAU 3

DUREE DE LA FORMATION : Pour un apprenti, le rythme moyen de I'alternance est le suivant : 1 semaine au CFA / 2 semaines en
entreprise. Soit par an : 420 heures au CFA, 1260 heures entreprise, 35 heures hebdomadaires.

CONDITIONS D’ENTREE : Vous pouvez préparer ce dipldme en alternance (de 16 a 29 ans) ou par le biais de la Formation
Professionnelle Continue pour adultes.

EN SAVOIR PLUS : Consulter notre Fiche Formation

TFP MECANICIEN AUTOMOBILE (ANFA) DIPLOME DE NIVEAU 3

DUREE DE LA FORMATION : Pour un apprenti, le rythme moyen de I'alternance est le suivant : 1 semaine au CFA / 2 semaines en
entreprise. Le temps de formation au CFA est de 509 heures soit 24 mois.

CONDITIONS D’ENTREE : Vous pouvez préparer ce dipldme en alternance (de 16 a 29 ans) ou par le biais de la Formation
Professionnelle Continue pour adultes.

EN SAVOIR PLUS : Consulter notre Fiche Formation


https://cfa-mende.fr/wp-content/uploads/2024/08/FF_CAP_MaintenanceVehiculesAutomobiles_v7.pdf
https://cfa-mende.fr/wp-content/uploads/2024/08/FF_CAP_CarrossierAutomobile_v4.pdf
https://cfa-mende.fr/wp-content/uploads/2024/08/FF_CAP_PeintreApplicateurdeRevetements_v8.pdf
https://cfa-mende.fr/wp-content/uploads/2024/08/FF_TFP_MecanicienAutomobileANFA_v5.pdf
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Consulter les Fiches ROME (téléchargeables sur le site de Péle Emploi).
CONSULTER LA FICHE ROME N° 11606 REPARATION DE CARROSSERIES.

CONSULTER LA FICHE ROME N° 11604 MECANIQUE AUTOMOBILE ET ENTRETIEN DE VEHICULES

\Accessibinté\

Les formations sont accessibles en alternance :

. Aux jeunes de 16 a 29 ans révolus dans le cadre d’un contrat d’apprentissage

. Aux personnes qui ont une Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), sans limite d'age,
. Aux personnes qui ont un projet de création ou de reprise d’entreprise, sans limitation d’age,

= Aux sportifs de haut niveau, sans limitation d’age.

Les adultes peuvent également y accéder grace aux différents dispositifs mis en ceuvre dans le cadre de la Loi du 5
septembre 2018 pour la liberté de choisir son avenir professionnel.

Un parcours aménagé peut étre envisagé selon la situation professionnelle de chacun.

Plusieurs financements sont possibles.

N’hésitez pas a vous adresser a notre service de Formation Professionnelle Continue qui saura vous conseiller et vous
proposer une solution adaptée a votre situation et a vos souhaits. 04 66 49 80 686

Toutes nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap.
En fonction des formations et selon la situation de handicap, les parcours peuvent étre aménagés sur demande par
notre Référente Handicap.

\Débouchés/ Passerelles \

Le métier de I'automobile est accessible avec un dipléme de niveau CAP/BEP a BAC (Bac professionnel, Brevet
professionnel) en boulangerie.

L'activité s’exerce au sein de boulangeries artisanales ou industrielles, ou dans la grande distribution, mais aussi dans I'armée.
L'insertion dans la vie active est une suite logique aprés un CAP. 85 % de ceux qui ont obtenu un CAP choisissent en
effet d’entrer dans la vie professionnelle

Toutefois, des possibilités s'offrent a ceux qui veulent poursuivre leurs études :

= MC Mentions Complémentaires,
= BP Brevets Professionnels,
= BTM Brevets Techniques des Métiers,
= BMA Brevet des Métiers d’Art
= CS Certificat de spécialisation
= BAC Bac professionnel ou Bac technologique

Les CAP de « Peintre automobile » et « Carrossier automobile » sont réciproquement connexes. Cela signifie que le titulaire de
I'un des deux dipldmes peut présenter I'autre en seulement 1 an.


https://candidat.pole-emploi.fr/marche-du-travail/fichemetierrome?codeRome=I1606
https://candidat.pole-emploi.fr/marche-du-travail/fichemetierrome?codeRome=I1604

